
平成28年6月 6日（火）～ 8日（木）
平成28年6月14日（水）～16日（金）

日付 日程 研修内容 担当または講師 時間

10:00 オリエンテーション NST委員会
　①NST委員長より挨拶
　②自己紹介（スタッフ・実習生）
　③研修内容の説明（症例発表手順も含む）
　④病院の概要について
　⑤医療倫理
　⑥カルテの見方（指示箋を中心に）

10:30 講義
11:30 担当患者の栄養管理 NST委員会

昼食休憩（45分）
13:30 講義（3コマ）

17:00 まとめ
17:15 修了
10:00 実習及び見学 各部のスタッフ
11:00 担当患者の栄養管理 NST委員会

昼食休憩（45分）
13:30 担当患者の栄養管理 NST委員会
14:10 講義
15:20 褥瘡ラウンド NST委員会
16:20 講義
17:00 まとめ
17:45 修了
10:00 実習及び見学 各部のスタッフ
11:00 担当患者の栄養管理 NST委員会

昼食休憩（45分）
13:30 担当患者の栄養管理 NST委員会
15:30 NSTラウンド NST委員会
17:00 実地修練前半のまとめ、意見交換 NST委員会
17:45 修了

10:00 実習及び見学 各部のスタッフ
11:00 担当患者の栄養管理 NST委員会

昼食休憩（45分）
13:30 担当患者の栄養管理 NST委員会
14:20 講義（2コマ）

16:30 担当患者の栄養管理 NST委員会
17:30 まとめ
17:45 修了
10:00 担当患者の栄養管理 NST委員会

昼食休憩（45分）
13:30 担当患者の栄養管理 NST委員会
15:30 NSTラウンド NST委員会
16:20 講義
17:30 まとめ
17:45 修了
9:30 症例報告書の提出、準備 NST委員会
10:00 症例報告（午前の部） NST委員会
10:30 ディスカッション

昼食休憩（60分）
13:30 症例報告（午後の部） NST委員会
14:00 ディスカッション
14:45 実地修練のまとめ
15:30 修了式
16:00 修了
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平成29年度岩手県立中央病院「栄養サポートチーム専門療法士実地修練」カリキュラム（予定）

実習期間 ※6日間で40時間
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