
中 病 号 外 

平成２9 年 7 月 11 日 

関係機関 各位 

岩手県立中央病院長  

 

第 1７回 岩手県立中央病院糖尿病ネットワーク勉強会のご案内 

日頃より当院の運営にご協力いただき厚く御礼申し上げます。 

この度、岩手県立中央病院糖尿病ネットワーク参加医療機関等を対象とした勉強会を下記の

とおり開催いたしますので、ご参加くださいますようご案内申し上げます。 

 

記 

１ 日時：平成 29 年 8 月 24 日（木）    19:00～20:０0 

２ 会場：岩手県立中央病院 ４階 大ホール 

３ 内容：                            

演題：『見過ごしていた高血糖や低血糖が わかる?! 
持続血糖測定－CGM－について』 

 講師：岩手県立中央病院 橋本 洋  （総合診療科医長） 

  髙橋 雅代（日本糖尿病療養指導士/総合診療科外来看護師） 

  向井 千純（いわて糖尿病療養指導士/臨床検査技師） 

 

 

 

 

 

 

 

 (座長：岩手県立中央病院 総合診療科医長 橋本 朋子) 

 

４ その他： 

① 岩手県立中央病院糖尿病ネットワークに参加されていない医療機関や介護施設などの

方にも広くご参加いただけます。 

② 事前申し込みは必要ありません。 

③ 岩手県医師会生涯教育講座認定申請を行っており、予定の取得単位数は 1 です。 

④ 当院駐車場をご利用の方は、当日 4 階大ホール前の受付に駐車券をご持参ください。 

無料駐車券と交換いたします。 

 ※ コ メ デ ィ カ ル ス タ ッ フ の 皆 さ ま の ご 参 加 も 歓 迎 い た し ま す 。   

 

お問い合わせ先          

岩手県立中央病院        

  総合診療科外来(髙橋 雅代)   

 電話 019-653-1151(2157) 

 

 従来から用いられていた血糖自己測定(ＳＭＢＧ)では、血糖値の変動が測定時点でしかわからな

いという欠点がありました。持続血糖測定(ＣＧＭ)は、皮下組織に専用のセンサを装着し、連続的

にグルコース濃度の推移(変動)をみることができる測定法で、測定回数が１日最大 288 回と血糖

自己測定に比べ格段に多く、血糖値の日内変動を詳細に把握することができます。 

持続血糖測定(CGM)とは 
 ？ 

詳 し く 


