
岩手県立中央病院　令和元年度　 ４
糖尿病教室のお知らせ

講 師：当院 糖尿病・内分泌内科医長
    日本糖尿病学会専門医 橋本 洋
     

日時：令和元年１１月２７日(水)

  　　　午後３時から午後４時まで

場所：岩手県立中央病院　４階大ホール

　      参加費、事前申し込み不要

糖尿病治療中の方やそのご家族、糖尿病のことを知りたい

方、どなたでもご参加いただけます。

次回は令和２年の春に

開催予定です。

お問い合わせ　岩手県立中央病院　糖尿病・内分泌内科外来　
電話　０１９－６５３－１１５１(月～金　午後３時～午後５時)

糖尿病治療中の方の

疑問にお答えします！

   ✔血糖測定の正しい方法を

　　　おさらいしたい！

   ✔血糖測定の結果の効果的な　　

　　　活用方法があるって本当？

　 ✔糖尿病じゃないけれど…

　　　血糖を測ってみたい

あなたの測り方・・・大丈夫？！

測 定 体 験できますよ！  

と応用


