
県立中央病院へ入院される患者さんへ 

令和 4 年 1 月 県立中央病院 院長 宮田 剛 

 

【 病院長から患者さんへのお願い 】 

１月末現在、岩手県内でも新型コロナウィルス感染症の新規感染者は

急激に増え、1 月 23 日には県独自の緊急事態宣言も発出される状況とな

っております。 

学校や家庭、職場におけるクラスターが発生した際には、その濃厚接触

者とみなされる当院職員は、院内感染防止のために一時出勤を見合わせ

る対応をせざるを得ない状況が増えて来ています。自宅待機等の職員数

が一定数を超えますと通常の医療提供体制が維持できなくなってしまう

ことは、沖縄県などの状況を見ても想定をしておかなければなりません。 

地域の救急医療を担う当院としては、人的制限のある中でも救急医療

体制を確保する必要があります。つきましては、例え入院されている患者

さんにおかれましても、緊急性の優先順位によっては、突発的に予定した

検査や手術などの開始時刻変更や延期などをせざるを得ない場合があり

得ます。 

この感染症の現状と当院の役割をご理解いただき、ご容赦くださいま

すようお願いを申し上げます。 

ご不明な点はご遠慮なくお聞きください。よろしくお願いいたします。 

 

 

 



【 入院２週間前から気をつけていただきたいこと 】 

〇 不要・不急の外出は控えてください。 

〇 国外や流行地への移動は避けてください。 

〇 ２週間以内に新型コロナウィルス患者さんに接触した場合は、早め

にご相談ください。 

〇 やむを得ず流行地等への移動がある場合は、事前に当該科へご相談

ください。 

 

【 入院中の患者さんへのお願い 】 

〇 病室外に行かれる場合はもちろんのこと、病室内にいらっしゃる 

場合でも、可能であればマスクの着用をお願いします。 

  病室内での着用が難しい場合は、カーテンで囲わせていただきます。 

〇 入院中の売店への移動はお控えください。購入が必要な場合は、病棟

の看護師にご用命ください。 

〇 特別な事情がない限り、外出・外泊はお控えください。ご事情がある

場合は看護師にご相談ください。 

 

【 ご家族の方へのお願い 】 

○ 患者さんの病状説明や、手術の立会い等に関わるご家族は、できるだ

けお近くの方で、国外や流行地から来県して２週間に満たない方、２

週間以内に新型コロナウィルス患者との接触のある方は避けて頂く

よう お願いします。 

○ やむを得ず、流行地に滞在歴のある方がいらっしゃる場合、あるいは、

２週間以内に流行地への移動や会食歴がある場合は、事前にご相談 

ください。場合によっては入院・手術等の延期をお願いする場合もご

ざいます。 

 

ご不便をおかけしますが、患者さんとご家族を、感染から守る

ため、ご理解とご協力をお願いします。 


