
 

 

 

 

地域との結びつけを強め、地域医療・看護・介護・福祉の充実を目的として、岩手県立中央病院    

専門・認定看護師会では相談窓口を開設いたしました。 日頃抱えている困りごとの解決やスタッフの教育  

研修会の開催などにも活用していただければと思います。お気軽にご相談ください。 

＜お受けできる相談内容＞ 

 皮膚・排泄ケア分野 

褥瘡・創傷ケアに関すること（処置の仕方、マットレスの選び方等）、ストーマケアに関すること     

皮膚トラブルに関することなどスキンケア全般について など 

 がん看護(がん化学療法、放射線療法看護分野、緩和ケア分野)、 

がんの治療選択や副作用対応に関すること(抗がん剤治療、手術、放射線治療) 

治療中の生活に関すること、心や体のつらさの相談、療養環境に関すること、緩和ケアに関すること 

アドバンス・ケア・プランニングについて、ご家族の相談 など 

 認知症看護分野 

認知症のある方の対応に関すること 認知症のある方の家族支援に関すること             

せん妄のケアに関すること など 

 手術看護分野 

手術前の心身の準備について、手術後の痛みについて、その他手術に関すること全般 

 糖尿病看護分野 

糖尿病のある方・家族への支援に関すること、糖尿病の合併症予防に関すること、 

フットケアに関すること など 

 クリティカルケア（救急看護、集中ケア）分野 

呼吸ケア全般に関すること（人工呼吸器の管理やケア、体位ドレナージ等）、応急処置に関すること

急変の気づきや予測、フィジカルアセスメントに関すること など 

 摂食嚥下障害分野 

摂食嚥下に関すること（食事介助の仕方、ポジショニング等）、食形態に関すること 

誤嚥・窒息に関すること、口腔ケアに関すること 

 

岩手県立中央病院 専門・認定看護師会 

 

① 相談は当院ホームページの入力フォームから受付となります。 

② 相談内容に応じて担当専門・認定看護師が対応させて頂きます。平日日中での受付

となりますので、休日をはさむ場合などは対応までお時間を頂く場合がございます 

『専門・認定看護師相談室』のご案内 

＜相談方法＞ 

（問い合わせ先）TEL019-653-1151（代表）

専門・認定看護師相談室担当 


