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つい先日まで、暑さの話題だったのですが、急速に気温が下がって秋らしくなりました。ほほえみ読者の皆様
はいかがお過ごしでしょうか。クーラーをつけなくなったと思ったら、ヒーターをつけるようになりそうです。先月
は、月曜が連続して祝日であり、休みは多かったのですが、その分、他の日は忙しくなった感じで、外来受診さ
れる皆様も、待ち時間が多かったのではないかと思います。祝日も善し悪しですね。

モンテクリスト伯

映画やテレビがなかった江戸時代には、歌舞伎や落語、講談などが主たる娯楽でしたし、西洋でも演劇
やオペラ、バレエが人々の娯楽でした。それらのメディアにストーリーを提供する作家は、人気作家ともな
ると大富豪になることも少なくありませんでした。シェークスピアの活躍した１６世紀では、作品は成熟して
いても、社会的には演劇で大富豪にはなれなかったようですが、アレクサンドル・デュマ（ペレ）は、劇作や
新聞小説の大成功により、モンテクリスト城と人々が噂する豪邸に住んでいたようです。

デュマの大成功した小説が、三銃士であり、モンテクリスト伯です。モンテクリスト伯は、日本では巌窟王
という本の名前の方が有名ですが、私も小学生の頃に読んだ記憶があります。やがて、大人になってから、
フルバージョンのモンテクリスト伯も読みましたが、このモンテクリスト伯という小説は、岩波文庫では7巻
の大作となっており、かなり読みごたえのあるものでした。こんなに面白くて、長い話を書けるデュマの才
能に驚嘆させられます。

そして、つい先日、改めて 『 モンテクリスト伯 』 を、ザーッと読み直したのですが、この人気小説が、ダン
テの神曲を下地に書かれていることに気がつきました。主人公のモンテクリスト伯こと、エドモン・ダンテス
という名前となっているからには、ダンテなのですね。海上の孤島、モンテクリスト島とは、南海の孤島、煉
獄の島ですし、モンテクリストという名前もキリストの山という意味です。そして、神曲では、暗い森から出よ
うとしたダンテの前に、行く手を遮る恐ろしい獣、すなわち豹、獅子、狼が現れるのですが、モンテクリスト
伯では、好色で裏切り者のフェルナン、権力の権化のヴィルフォール、貪欲なダングラールのことです。
デュマの付けた名前もそれらしい感じです。ヴィルフォールなんて、ライオンの吠え声をなぞったようです。

そうすると、巌窟王＝モンテクリスト伯は、一般的に復讐の物
語と言われていますが、この理解は全く違うということになります。
元の、ダンテの煉獄の島、キリストの山＝モンテクリストで、人は
自らの罪を悔い改め、長い年月をかけて山を登り切り、そして天
国に旅立つのです。つまり、エドモン・ダンテスが復讐を行う過程
で、人間の罪の姿、悲しみを見つめることになり、ついには相手
を許すという話なのです。

相手の罪に対する辛い赦しへと進むことによって、復讐から解
放され、煉獄から天国に進むことができるようになる。それが、
本当のデュマの意図したところであり、モンテクリスト伯という小
説の神髄であるといえるでしょう。

モンテクリスト伯（原文）
Wikipediaより
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10月1日 診療応援（平出先生）
10月8日 診療応援（工藤先生）
10月14日 体育の日
10月15日 診療応援（平出先生）
10月18日 新渡戸稲造記念メディカル・カフェ
10月22日 診療応援（工藤先生）
10月29日 診療応援（平出先生）

掲載記事の無断転載を禁じます

茄子の漬物に挑戦

先月、急に思い立って茄子の漬物に挑戦しました。茄
子はミョウバンを入れて漬けるのではなかったかな、と
思い、インターネットで調べて漬けてみたのですが、な
かなか中心まで上手に漬けることは難しいと判りました。
時間がたち過ぎると、悪くなるし、塩分を強くしたから早
く漬かるという訳でもないので、奥深いものですね。

実家では、当たり前に食べていたのですが、作ってみ
ると、当たり前にはできないことに初めて気がつきます。

茄子は何回か漬けたので、次は、キュウリでも漬けて
みようかと思います。

秋のガーデニングシーズン

真夏は、草むしりさえ暑くて大変でしたが、ようやく涼しくなって
きたので、ガーデニング作業ができるようになりました。今年
行った作業は、３．６ｍ分のボーダーフェンスの作成と、冬の前
のバラの剪定です。

フェンスの方は、横１．２ｍのものを３枚作成し、既存のフェン
スに固定したのですが、道行く人に声を掛けられることもあり、
大したものを作成している訳でもないので、恥ずかしい感じでし
た。

例年、冬に剪定誘引をしていましたが、雪が降ってからでは、
一人の作業で完了するのに時間がかかることから、多すぎる枝
を初秋のうちに剪定することとしました。行ったのは、アルベリッ
ク・バルビエとアルバ・メイディランドの日本の白のつるバラです。

木材は全部、ホームセンターで、指定の
長さにカットしてもらいました。

紅葉を見ながら、温泉
に入るのは最高でしょうね。


