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浩然の気

敢て問ふ。夫子いづくにか長ぜる、と。曰く、我言を知る。我善く吾が浩然の気を養う、と。敢て問ふ。何をか
浩然の気と謂ふ、と。曰く、言い難きなり。其の気たるや、至大至剛、直を以て養ふて害すること無ければ、則
ち天地の間に塞がる。（孟子 公孫丑章句上）

孟子は、性善説の提唱者ですが、弟子から、「先生の優れた資質の根源はどこか」と、問われた際に、孟子
が答えたのが以上の言葉です。善の源は、宇宙的な気にあって外界に充ち溢れているようです。それを、吸収
して自らの力に変えるのが善者ということになるでしょう。有名な映画のスターウォーズシリーズでは、ジェダイ
の騎士の力はフォースに由来すると言われていますが、ちょっと似た話ですね。スターウォーズの方が、孟子
を借用したのだと思いますが。因みに、スターウォーズは、日本語が登場人物の名前に借用されており、ヨー
ダは「依田さん」、クワイ＝ガンが「開眼」、オビワン・ケノービは「帯一番、黒帯」だという説があります。

中国的な気は、万物が休む夜の間に蓄えられて、日中の活動の際には使われて消耗します。というわけで
早朝、朝日の昇る頃が、気が最も充実しており、夕方は気が衰える時間帯です。夕陽の沈むころ、何となくメラ
ンコリックな感じがあって、物憂い、気持ちが沈むというのは、故のないことではないのかもしれません。

化学療法を受けておられる方から、夕方に気持ちが落ち着かないとか、心が晴れないという悩みをお聞きす
ることがありますが、誰にとっても夕方の時間は特殊なもののようです。恐らく、この感覚はどなたにでもある
のでしょうが、治療を受けられている方のほうが、ご自身の体調や気持ちに関して省みられる機会が多いこと
で、取り分け、夕方のメランコリックな感じが強いのでしょう。

今年は積雪も多く雪かきも大変でしたが、ようやく雪も解けて春らしい陽射しが感じられるようになりました。
皆様、いかがお過ごしでしょうか。新型コロナ肺炎が流行し始めてから1年以上経過しましたが、先日より国
内でもワクチン接種が始まりました。流通の問題や、極低温保管の問題もあって、思ったほどには進んでい
ないようですが、徐々にリスクの高い方から接種が行き渡っていけば、コロナの方も冬から春の兆しかと思
います。もう少しの間ですが、新型コロナウイルスにかからないようにお過ごしいただけるよう願っておりま
す。

スターウォーズ ヨーダ
Wkipediaより引用

スターウォーズのフォースと、浩然の気の関連に関して書かれたものは
ネットの検索では見当たりませんが、意外とハリウッド映画の根底には、哲
学的な内容が含まれる場合があるのかもしれません。盛岡出身の大友啓
史監督が講演されたのを拝見したことがありますが、映画の作り方を学ぶ
学校では、映画に含まれる基本的な要素として、宗教や信念のようなユニ
バーサルな内容と、カーチェイスのようなアクションが必須であるということ
でした。スターウォーズなどは、基本的な作り方から言って、典型的なハリ
ウッド映画のお手本であると言えるでしょう。



MEMO 3月のがん化学療法科の予定

3月2日 診療応援（平出先生）
3月3日 ひなまつり
3月9日 診療応援（工藤先生）
3月16日 診療応援（平出先生）
3月20日 春分の日
3月23日 診療応援（工藤先生）
3月30日 診療応援（平出先生）

掲載記事の無断転載を禁じます

膵癌に対するオラパリブの承認に関して

膵癌に対して、非常に限定された使用ではありますが、オラパリブと
いう分子標的薬が承認されました。適応に制限があり、前治療でプラ
チナ製剤使用し効果が得られたBRCA1／２遺伝子変異陽性の膵癌
の方の維持療法としなっています。具体的には、

・FOLFIRINOX療法を行い奏効
・BRCA1/２の変異陽性の証明
・上記の治療の維持療法でのみ使用

という三つの条件がクリアできた際に投与可能ということになります。

FOLFIRINOX療法は、60歳代前半までの全身状態が良好な方が
適応なので、まず、この段階がクリアできていることや、BRCA１/２の
変異がある膵癌の方は、膵癌の７％程度と見積もられているので、な
かなかこの条件をクリアできる方は多くないかもしれませんが、膵癌
に、一つ承認薬が増えましたのでご報告申し上げます。

エール交換

運動会などでは、応援団がエール交換をしますが、昨
年、新型コロナ下で大変な時に、上田中学校さんが、当
院にエールを送って下さり、ニュースにも取り上げられて
おりました。「地域医療を支えて下さる中央病院の皆さ
んは、私たちのヒーローです」という横断幕です。当院の
玄関ホールにも、心温まるポスターを掲示させていただ
いております。当院からは、宮田院長が感謝状をお送り
し、窓には、「上田中のみなさん、ありがとう。感謝、感
激」と返信をお送り致しました。

上田中学校様は、この度、２月に盛岡市教育委員会
から、児童生徒表彰 「善行の部」で表彰されたと伺って
おります。発想もさることながら、実行力が素晴らしいで
すね。心より、お祝い申し上げます。
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