
《 退院支援 》 

 

  

退院支援のメリットは、長期入院を減らすことによって国民医療費の抑制、院内感染リスクの減 

少、ADL低下を防ぐことにつながると言われています。特に高齢者の場合、家族の介護力や経済 

的状況、及び要介護度の状況を踏まえた支援を行うことが必要となります。退院支援スクリーニン 

グ実施率・退院支援計画立案率は、退院後の療養生活に必要な支援を行ったことの評価指標と 

なります。当院では、各看護単位において、退院支援が必要な患者さんに入院早期から関わり、 

計画に基づいた退院支援を提供できるよう退院調整看護師とともに取り組んでいます。 

 １．退院支援スクリーニング実施率 

（入院患者に退院支援スクリーニングを実施し病棟看護師が立案した退院支援計画の割合） 

 ２．退院支援計画立案率 

（退院支援が必要な患者に対し病棟看護師が退院支援計画を立案した割合） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



●退院支援スクリーニング実施率 

 

1.退院支援スクリーニング実施率 

  ＝退院支援スクリーニング実施件数/新規入院患者数×100（％） 

 

 

●退院支援計画立案率 

 

１.退院支援計画立案率  

＝病棟が立案した退院支援計画立案件数／地域連携コーディネーター病棟専任看護師が必 

要と判断した退院支援計画立案件数×100（％） 

 

 
 

98.7% 98% 98.3% 

70%

75%

80%

85%

90%

95%

100%

H29.4 H29.5 H29.6

退院支援スクリーニング実施率 

89.1% 
90.3% 

92.9% 

70%

75%

80%

85%

90%

95%

100%

H29.4 H29.5 H29.6

退院支援計画立案率 


