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≪地域医療連携推進の基本方針≫ 

1. 顔の見える連携 5. 24 時間救急受け入れ体制 

 2. 地域連携パスと逆紹介の推進 6. 地域医療福祉連携室を通じた地域包括型連携の推進 

 3. 紹介患者の迅速予約と優先診療 7. 高額医療機器の共同利用推進 

 4. PHS による Dr.Direct Call 8. 地域医療研修センターの利用の推進 
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日頃貴重な症例をご紹介くださりありがとうございま
す。当呼吸器外科の診療内容を科長の大浦が紹介させてい
ただきます。スタッフの陣容は呼吸器外科専門医 2名、外
科専門医 1 名（本年呼吸器外科専門医を取得予定）、外科
レジデント 1名の計 4名体制です。肺がんをはじめとする
各種の肺腫瘍、縦隔腫瘍、胸壁腫瘍などの腫瘍性疾患、自
然気胸や巨大ブラなどの嚢胞性肺疾患、肺化膿症や膿胸な
どの感染性疾患、胸膜中皮腫を主体とする胸膜疾患、胸部
外傷など呼吸器外科領域全般に渡る外科療法に携わって
います。さらにびまん性肺疾患に対する肺生検、不明胸水
例に対する胸膜生検や縦隔リンパ節生検など内科的に診
断困難な疾患における確定診断も積極的に行っておりま

すので、そのような症例がありましたら是非当院にご紹介
くださるようお願いします。 肺がん手術に関して当科では体に負担が少ないと言わ

れている胸腔鏡（内視鏡）を使用しながら、安全かつ確実
に肺切除とリンパ節郭清を行うことを目的に背部小開胸
（皮切 7ｃｍ程度）による肺がん手術（胸腔鏡補助下肺葉
切除）を施行しています。平均的な手術時間は 2 時間 30
分程度、出血量は 20cc前後で胸腔鏡がなかった以前と比
べ、患者さんに対する負担は格段に減っています。その一
方で、CT 画像上すりガラス陰影を呈するようなごく早期
の肺がんでは、手術後の肺機能低下などによる患者さんの

体への負担を可能な限り軽減することを目的に肺をなる
べく残す手術（区域切除等）を行っており、がんの根治
切除に問題ない範囲で残せる部分は極力残すように心
がけています（図）。 

呼吸器外科長  大浦 裕之 

特に肺がんなどの悪性疾患では、呼吸器内科・外科に放射線科を併せた集学的な診断と治療が必要となることが
少なくありません。当呼吸器センター内の定期カンファレンス（毎週金曜日の PM 5時より当院呼吸器外来にて開催。

呼吸器内科・外科・放射線科による 3 科合同）では、個々の患者さんに最適な治療方針を決めています。このカン
ファレンスはオープンにしておりますので是非連携施設の先生方もご参加ください。当呼吸器センターでは医師、
看護師、薬剤師、理学療法士、臨床工学技士、ケースワーカーなどの多職種のメディカル・スタッフが連携・協力
して、患者さん一人一人の病状に合わせた医療を実践しています。これからも院外の連携施設との充実した前方／
後方医療連携によって、より早い診断と治療そして治療後のケアを円滑に進め、きめ細かいフォローアップに努め
ていきます。今後とも当呼吸器センターをよろしくお願いいたします。 
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大澤脳神経・内科・歯科クリニックは昨年 6 月に盛岡市茶畑に開業し、おかげさまで 1 周年を迎えることにな

りました。両親もこれまで地域医療に携わっており（旧大澤外科神経科医院、旧大澤歯科医院）、その意思を引

き継ぐかたちで開業に至りました。 

現在、医師 2 名、歯科医師 2 名と医療スタッフ９名で診療を行っています。神経内科、脳神経外科の専門医が

常勤しており、1.5 テスラ（高磁場）MRI も用いて、脳血管障害、頭部外傷、神経難病を含めた神経疾患、認知

症、脊髄・脊椎・末梢神経障害など幅広い神経診療を行っています。専門診療以外にも生活習慣病、風邪などを

含めた一般内科診療や怪我などの外科診療も行い地域の方々の健康管理に努めています。歯科では、一般・小児

歯科、予防歯科、審美歯科診療を行っています。医科併設の医療機関であるため有病者診療も積極的に行ってい

ます。医科は開業後から訪問診療を行ってきましたが、歯科も本年 5 月から訪問診療に取り組み、7 月からは急

ぎのご依頼にも対応できるようにさらに充実した歯科訪問診療体制を整えることにしています。また、医療保険

での脳血管障害・運動器リハビリテーション（脳神経外科や整形外科術後も含む）、介護保険での通所リハビリ

テーションを、岩手山を眺めることができるクリニック 3 階で行っています。 

開業前、院長は平成 17 年〜29 年までの 12 年間、岩手県立中央病院神経内科、リハビリテーション科に在籍

し、副院長は横浜市立脳卒中・神経脊椎センター 脳神経外科で急性期医療に携わってきましたが、開業して改

めて地域の超高齢化、認知症患者様の独居、老々介護の多さを実感し、病院、診療所、地域包括支援センター、

介護事業所などとの医療・介護連携が不可欠であるとの認識を強めました。今後も岩手県立中央病院のご支援を

いただきながら、当クリニックも地域医療にさらに貢献できるよう精進してまいりますので、今後ともご指導、

ご鞭撻のほど、何卒よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登録医 

 ご紹介コーナー 

今回は、盛岡市の 

『大澤脳神経・内科・歯科クリニック』を 

ご紹介します。 

大澤脳神経・内科・歯科クリニック 

院  長 大澤 宏之(おおさわ ひろゆき)先生 

岩手県立中央病院の各診療科の先生、看護師、職員

の皆様方には、専門的加療を要する患者様や救急患者

様の受け入れをいつも快くお引きうけいただき心よ

り感謝申し上げます。 

登録医ご紹介コーナーに登場してくださる先生を募集しております。地域医療福祉連携室にご連絡ください！ 

住 所

電 話 / FAX

診  療  科  目

月 火 水 木 金 土 日

9：00~12：30 ● ● ● ● ● ● 休

14：00~18：00 ● ● ● 休 ● 休 休

休 診 日

入 院 の 可 否 否

日曜日・祝日　

大澤脳神経・内科・歯科クリニック

〒　020-0822　盛岡市茶畑2-8-3

☎　019-652-0038 / FAX　019-652-0039

内科・神経内科・外科・脳神経外科・リハビリ

テーション科・一般歯科・小児歯科・予防歯科

診  療  時 間
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◆第 20回 糖尿病ネットワーク勉強会◆ 

日時：平成 30年 6月 28日（木）19時 00分～20時 00分 

内容：「知れば得する！SGLT2阻害薬」 

対象：糖尿病治療に関わる医師、看護師などの医療従事者 

糖尿病患者に関わるケアマネージャー、訪問看護師、介護福祉士などの介護従事者 

会場：岩手県立中央病院 4階大ホール 

講師：糖尿病専門医(理事/総合診療科) 菅原 隆、日本糖尿病療養指導士(主任管理栄養士)瀨川 さゆり  

※参加費、事前申し込み不要 

 

◆第 21回 糖尿病ネットワーク勉強会◆ 

日時：平成 30年 8月 23日（木）19時 00分～20時 00分 

内容等：未定 

 

◆第 22回 糖尿病ネットワーク勉強会◆ 

日時：平成 30年 10月 25日（木）19時 00分～20時 00分 

内容等：未定 

お問い合わせ：総合診療科外来 TEL 653-1151（内線 2157） 

※内容等の詳細は『連携室だより』及び当院ホームページで順次お知らせいたします。 

◆第 59回 健康講座◆ 

日時：平成 30年 8月 18日（土）14時 00分～ 

内容：「本当は怖い脂肪肝のお話」 食事、脂肪肝予防のリハビリ等 

対象：一般市民 

会場：プラザおでって（盛岡市中ノ橋 1-1-10） 

講師：消化器内科長 城戸 治、管理栄養士 齋藤 香菜、 

作業療法士 中沼 華澄 

※参加費、事前申し込み不要 

◆平成 30年度 第 2回糖尿病教室◆ 

日時：平成 30年 7月 17日（火）15時 00分～16時 00分 

内容：「もう悩まない！夏の食事療法」 

対象：糖尿病治療中の方とそのご家族、糖尿病について知りたい方 

会場：岩手県立中央病院 4階大ホール 

講師：管理栄養士 齋藤 香菜 

※参加費、事前申し込み不要 

お問い合わせ：総合診療科外来 TEL 653-1151（内線 2157） 

◆第 60回 健康講座◆ 

日時：平成 30年 12月 22日（土）14時 00分～ 

内容：「色々あります、不整脈（仮題）」 

対象：一般市民 

会場：プラザおでって（盛岡市中ノ橋 1-1-10） 

※参加費、事前申し込み不要 

お問い合わせ：業務企画室 TEL 653-1151（内線 2384） 

岩手県立中央病院が開催する勉強会などのお知らせ 


