
主催：岩手県立中央病院　後援：盛岡市
お問い合わせ：岩手県立中央病院 地域医療支援部 業務企画室
TEL：019-653-1151(内線:2388) 平日(祝日を除く・9時～17時まで)

１．腎臓病進行阻止への戦略
              　　　　　　　　　　　腎臓・リウマチ科長　中屋　来哉

２．移植医療、特に腎移植について
                                  腎臓・リウマチ科医長　中村　祐貴

３．腎臓の健康をつなぐ食事　　　　
                                  　　　　　　管理栄養士　山火　舞

------------------------------------------------------------------

日時　 令和７年１２月１４日（日）
　　　 １４時３０分～１６時３０分（受付は１４時～）

会場　 マリオス18階・181会議室（盛岡駅西通2－9－1）

質問　  腎臓病についての質問をメールで募集します。
募集　  EA1001＠pref.iwate.jp
　　　

岩手県立中央病院 腎臓・リウマチ科は2002年の発足以来、
透析導入の抑制を目標としてきました。近年は移植医療にも
力を入れています。これからも患者さん、家族の皆さんと
一緒になって腎臓病の克服を目指したいと思います。

　 お気軽に
お越しください♪

第70回 岩手県立中央病院健康講座
事前登録不要・入場無料

　腎臓・リウマチ科　
　中屋Dr　


